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BDH Münsterland
Fortbildungsangebote 2021
Heilpraktikerschule

Hufeland-Schule-Senden
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/bunddeutscherheilpraktiker /Heilpraktikerkanal

Wilhelm-Haverkamp-Str. 21
48308 Senden / Westfalen

Fon: + 49 (0) 25 97 –  690630
Fax:  + 49 (0) 25 97 –  690650
info@hufelandschule.de
www.hufelandschule.de

Die Veranstaltungen werden im Rahmen des Fort- 
bildungszertifikates für Heilpraktiker (Hrsg. BDH) 
anerkannt und mit maximal 7 Punkten 
pro Tag bewertet.

max.
7 Punkte 
pro Tag

Schnuppern: Was ist/sind eigentlich …In eigener Sache

... Bachblüten 
	 Mi. 03.03.2021 | 17:00 – 20:00 Uhr | Kosten: 10,00 EUR mit HP J. Bongartz
... Dorn-Breuß   
	 Mi. 28.04.2021 | 17:00 - 20:00 Uhr | Kosten: 10,00 EUR mit HP Annett Kné
... Touch for Health - Kinesiologie
	 Mi. 05.05.2021 | 17:00 - 20:00 Uhr | Kosten: 10,00 EUR  mit HP H. Schmidt
... Cranio-Sacrale Therapie
	 Sa. 11.09.2021 | 09:00 - 17:00 Uhr | Kosten: 35,00 EUR mit Heribert Geort

 
 
Ausbildungsbeginn:

Homöopathie Ausbildung Basisjahr, Einstieg jederzeit möglich.
Mo.	 12.04.2021	 Bachblüten – Einführung mit HP Jutta Bongartz 
Sa.	 17.04.2021	 TCM mit Dr. Harald Kämper
Sa. 	 17.04.2021	 Augendiagnose mit HP Michael Herzog
Fr. 	 23.04.2021	 Naturheilkundlicher Heilpraktiker Teil 1 
			   mit HP Michael Herzog/ HP Dagmar Wolf
Sa. 	 26.06.2021	 Dorn-Breuß Therapie mit HP Annett Kné
Di.	 07.09.2021	 TCM Ohrakupunktur (ohne Vorkenntnisse) 
			   mit  HP Sabine Küper
Sa. 	 02.10.2021	 Touch for Health, Kinesiologie mit HP Horst Schmidt
So. 	 05.12.2021	 Tuina Massage (ohne Vorkenntnisse) mit HP Sabine Küper 
Do.	 20.01.2022	 ganzheitliche Ernährungsberatung mit HP Dagmar Wolf 
Herbst/Winter 2021	 Darmtherapeut 
NEU 2021 – zertifizierte Ausbildung Labormedizin online 
NEU 2021 – zertifizierte Ausbildung schulmedizinische Arzneimittel online

Referentin: HP Dr. med. vet. Anita Kracke, 
Firma Sanum Kehlbeck 
Kosten:  55,00 EUR | BDH-Mitglieder 45,00 EUR
          Mi. 08.12.2021 | 14:30 – 19:30 Uhr

Die unermessliche Zahl von Umweltreizen und –belastungen beeinflusst 
alle Lebewesen, führt zu immer neuen, teils unbekannten Störungen, de-
nen die Naturheilkunde sich stellen muss.

Umweltbelastungen, eine Heraus-
forderung in der Naturheilkunde19|

Referentin: HP Dorothee Ogroske, Firma Mycovital
Kosten:  55,00 EUR | BDH-Mitglieder 45,00 EUR

    Mi. 27.10.2021 | 15:00 – 19:00 Uhr 

Vitalpilze können als Adaptogene unseren Organismus hinsichtlich einer 
hormonellen Balance sehr gut unterstützen. Ihre Effekte auf das eng ver-
wobene System von Schilddrüse, Nebennieren und Gonaden, sollen in 
diesem Seminar in den Focus genommen werden.

„HORMONMOBILE“ mit  
Vitalpilzen effektiv unterstützen 

18|

Referentin: Dipl.Humanbiol. Claudia Vollbracht,
Firma Pascoe
Kosten:  55,00 EUR | BDH-Mitglieder 45,00 EUR

    Mi. 17.11.2021 | 14:30 – 18:30 Uhr 

Die Wirkweise von Vitamin C im Organismus und die Folgen von Vita-
min-C-Mangelzuständen sind Inhalt dieses Seminars. Darüberhinaus 
werden die Pharmakokinetik- und -dynamik sowie weitere Einsatzmög-
lichkeiten der Infusionstherapie behandelt. 

Die Vitamin C Infusionstherapie – 
Theorie16|

Referenten: HP Dagmar Wolf, HP Michael Herzog,
Kosten:  90,00 EUR | BDH-Mitglieder 70,00 EUR
          So. 21.11.2021 | 10:00 – 14:30 Uhr

Die Infusionstherapie ist eine Bereicherung für jeden praktizierenden Thera-
peuten. Durch ihre schnelle Wirkung, die exakte Dosierbarkeit und ihre Un-
abhängigkeit von der Compliance des Patienten, aber auch durch die Umge-
hung des First-Pass-Effektes wird diese Therapieform sehr geschätzt. 

Infusionstherapie in der Praxis 
(Workshop)17|

In Zeiten einer Pandemie so wie dieser, ist es kein leichtes Unterfangen, 
Fachfortbildungen zu organisieren. Wir haben uns aber nicht entmuti-
gen lassen und uns bemüht, wie in jedem Jahr Euch und Ihnen auch in 
2021 interessante Seminare und Workshops anzubieten.

Alle Veranstaltungen, die nicht ausdrücklich als ONLINE Angebot aus-
gewiesen sind, sind als Präsenzveranstaltungen geplant. 

Sollte es allerdings weitere oder neue Einschränkungen geben, haben 
sich alle Dozent*innen bereit erklärt, die Seminare auch online oder hy-
brid durchzuführen, so dass alles, wie geplant stattfinden kann. Darüber 
haben wir uns sehr gefreut und möchten uns bei allen Beteiligten ganz 
herzlich bedanken für den unkomplizierten Umgang mit einer kompli-
zierten Situation.

Am Ende möchte ich noch auf zwei geplante neue Ausbildungen hin-
weisen, die beide ausschließlich online angeboten werden. 
In Kooperation mit MVZ werden wir eine zertifizierte Ausbildung in La-
bormedizin anbieten können, die unsere tägliche Arbeit und vor allem 
die Diagnostik noch effektiver machen soll.

In Kooperation mit der Apothekerkammer wird Frau Dr. rer nat Eva Lang, 
meine ehemalige Kollegin, umfassende Ausbildung zum Thema „Schul-
medizinische Arzneimittel“ anbieten.

So, nun hoffe ich, dass für alle etwas Interessantes dabei ist und wir uns 
hoffentlich bald in der Schule wiedersehen können.

Bis dahin ganz herzliche Grüße.
Bleiben Sie/Ihr zuversichtlich, ich bin es auch.

Ihr und Euer

Michael Herzog, Hufelandschule Senden



Anmeldung

Name, Vorname

Straße

PLZ, Wohnort

E-Mail

IBAN				    BIC

Datum, Unterschrift

Mit meiner Unterschrift erkenne ich die Teilnahmebedingungen an und erteile die 
Einzugsermächtigung. Die Anmeldung wird durch die Erteilung der Einzugsermäch-
tigung verbindlich. Der Einzug erfolgt eine Woche vor Seminarbeginn. Stornierungen 
oder Ummeldungen sind nur schriftlich möglich. Bei Abmeldungen innerhalb einer 
Woche vor Beginn des Kurses fallen 50%, bei Abmeldungen oder Nichterscheinen am 
Seminartag 100% der Gebühren an, falls keine Ersatzperson benannt werden kann.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Hiermit melde ich mich verbindlich zu folgenden
Seminaren an:

Bitte senden Sie Ihre Anmeldung an:

Hufeland-Schule Senden
Wilhelm-Haverkamp-Str. 21
48308 Senden / Westfalen

Fon:	+ 49 (0) 25 97 –  690630
Fax:	 + 49 (0) 25 97 –  690650
E-Mail: info@hufelandschule.de
Internet: www.hufelandschule.de

Referent: HP Siegfried Kämper
Kosten:  110,00 EUR | BDH-Mitglieder 90,00 EUR
          Mi. 05.05.2021 | 14:00 – 19:00 Uhr

Während es einfach ist, Honorare mit selbstzahlenden Patienten zu verein-
baren, ist die Liquidation bei Patienten, die beihilfeberechtigt oder privat-
versichert sind, komplex. Im Kurs werden diese Hintergründe zum Thema 
Abrechnung (GebüH) kommentiert und erörtert.

Abrechnungsworkshop 5|
Referentin: HP Sylvia Lindmeyer
Kosten:  55,00 EUR | BDH-Mitglieder 45,00 EUR
          Mi. 16.06.2021 | 15:00 – 18:00 Uhr

In diesem Seminar werden die Ursachen von Allergien erläutert und mit 
Hilfe der klassischen Homöopathie Therapiekonzepte entwickelt. Ein be-
sonderes Augenmerk liegt dabei auf der Differenzierung homöopathi-
scher Einzelmittel.

Homöopathie und … 
Allergie9|

Referentin: HP Annette Trümper-Wiefhoff 
Kosten:  55,00 EUR | BDH-Mitglieder 45,00 EUR
          Mi. 22.09.2021 | 15:00 – 18:00 Uhr

Frauen-Gesundheit und die sanfte Wirkweise der Homöopathie. An die-
sem Nachmittag beschäftigen wir uns mit der Vorstellung einiger wich-
tiger homöopathischer Mittel, die häufig eine Unterstützung sowohl kör-
perlich als auch psychisch für die „weibliche“ Gesundheit sein können.

Homöopathie und … 
Frauenheilkunde10|

Referentin: HP Martina Niebling, Labor Enterosan
Kosten:  75,00 EUR | BDH-Mitglieder 55,00 EUR

    Sa. 06.03.2021 | 10:00 – 17:00 Uhr

Welche Funktionen haben Hormone und wie erfolgt ihre Synthese? Bei 
welchen klinischen Symptomen ist eine Hormondiagnostik sinnvoll? 
Wie interpretiere ich den Hormonbefund richtig? Welche Mittel stehen 
mir in der naturheilkundlichen Praxis zur Verfügung?

„ Hormondiagnostik“

Referenten: Petra Siering, Klaus Schulz, 
Firma Symbiopharm 
Kosten:  55,00 EUR | BDH-Mitglieder 45,00 EUR

    Mi. 21.04.2021 | 15:00 – 19:00 Uhr
Das Thema ist die Interpretation von Stuhllaborbefunden. Anhand ver-
schiedener Beispiele soll gezeigt werden, welche diagnostischen Mög-
lichkeiten bei verschiedenen Therapieentscheidungen eine Rolle spielen.

Darmtherapeut: Stuhllaborbefunde 
und Therapiestrategien3|

1|

Referent: HP Michael Herzog
Kosten:  165,00 EUR | BDH-Mitglieder 135,00 EUR

    Sa. 17.04.2021 | 09:00 – 13:00 Uhr
    Sa. 08.05.2021 | 09:00 – 13:00 Uhr | Konstitution
    Sa. 05.06.2021 | 09:00 – 13:00 Uhr | Konstitution

Augendiagnose: Konstitution, 
Disposition, Diathese I-III4|

Referent: Dr. Uwe Peters, Firma Symbiopharm
Kosten:  55,00 EUR | BDH-Mitglieder 45,00 EUR
          Mi. 24.03.2021 | 15:00 – 19:00 Uhr

Im Seminar wird die Bedeutung des Mikrobioms über die Darmgesund-
heit hinaus erläutert. Themen wie Autoimmun-, neurologische Erkran-
kungen, Allergien, uvm. werden im Kontext des Mikrobioms beleuchtet.

Die komplexe Bedeutung des Miko- 
bioms für den Körper des Menschen2|

Referent: Dr. Harald Kämper
Kosten:  85,00 EUR | BDH-Mitglieder 75,00 EUR
          Sa. 11.09.2021 | 09:30 – 16:00 Uhr

Dieser Kurs soll, ausgehend von wichtigen Einzelmitteln, das Verständnis 
für die Gedanken der Komplexhomöopathie wecken und  deren unter-
schiedliche Wirkrichtungen  erarbeiten.

Komplexhomöopathie12|

Referentin: HP Anja Pietzsch
Kosten:  55,00 EUR | BDH-Mitglieder 45,00 EUR
          Sa. 25.09.2021 | 10:00 – 16:00 Uhr

Die Veranstaltung verbindet Grundlagen mit praktischen Erkenntnissen 
der Mikrobiomforschung. Dabei werden diagnostische Möglichkeiten von 
Blut und Darm und selbstverständlich therapeutische Optionen sowohl in 
der Theorie als auch anhand von Praxisfällen dargestellt

Mitochondrien und Mikrobiom13|

Referenten: HP Dagmar Wolf, HP Michael Herzog
Kosten:  95,00 EUR | BDH-Mitglieder 85,00 EUR
          So. 16.05.2021 | 09:30 – 17:00 Uhr

In diesem Workshop geht es darum, die Ausleitungsverfahren im Rahmen 
der konstitutionellen, humoralpathologisch orientierten Therapie theore-
tisch vorzustellen und vor allem mit viel Zeit, praktisch einzuüben.

Ausleitungsverfahren6|

Referent: 	HP Uwe Rathay, Firma Nestmann 
Kosten:  55,00 EUR | BDH-Mitglieder 45,00 EUR

    Mi. 01.09.2021 | 15:00 – 19:00 Uhr 

Dysfunktionen des Bewegungsapparates aus naturheilkundlicher Sicht sind 
ein breites Themenfeld und wir nähern uns den therapeutischen Möglich-
keiten durch eine kleine Faszienreise. Wir legen bei dieser Reise immer wie-
der Boxenstopps an der Liege ein, unternehmen symptombezogen Abste-
cher in die Irisdiagnostik und erkunden dabei begleitende Komplexmittel 
– nicht nur – von Nestmann Pharma.

Dysfunktionen des Bewegungs-
apparates – eine Faszienreise11|

16 1911 12 13 14 15 1817

Meine Anmeldung erfolgt als:

  BDH-Mitglied 	   nicht BDH-Mitglied

Referentin: HP Petra Linnenbrügger
Kosten:  65,00 EUR | BDH-Mitglieder 55,00 EUR
          Mi. 26.05.2021 | 15:00 – 19:00 Uhr

Frauen und deren Erkrankungen sind in der naturheilkundlichen Praxis 
vielfältig vertreten, und über regulative Verfahren können viele typische 
Frauenbeschwerden aufgelöst und begleitet werden. Die Phytotherapie 
bietet ein breites Spektrum an Therapiemöglichkeiten.

Phytotherapie in der 
Frauenheilkunde7|

Referentin: Dr. Anita Kracke
Kosten:  85,00 EUR | BDH-Mitglieder 75,00 EUR
          Sa. 12.06.2021 | 14:30 – 19:30 Uhr

Hochvernetzte biologische Systeme gleichen unphysiologische Reize und 
Belastungen solange aus, bis sich schwere chronische Erkrankungen ent-
wickeln, die mit ganzheitlichen  Therapien schrittweise wieder in die Re-
gulation und Regeneration geführt werden können.

Von Dedifferenzierung und Degenera-
tion zu Regeneration und Regulierung8|

Referentin: HP Sabine Küper
Kosten:  170,00 EUR | BDH-Mitglieder 150,00 EUR

    So. 07.11.2021 | 09:00 – 14:00 Uhr
    So. 14.11.2021 | 09:00 – 14:00 Uhr

Bei der Schmerztherapie wird eine Meridian Diagnose durchgeführt und 
für den erkrankten Meridian ein ausgleichender Meridian gesucht und 
entsprechend akupunktiert. 

TCM - Schmerztherapie mit 
Akupunktur15|

Referentin: HP Angelika Uphoff
Kosten:  55,00 EUR | BDH-Mitglieder 45,00 EUR

    Mi. 06.10.2021 | 15:00 – 18:00 Uhr

Kleine Beschwerden behandeln. In diesem Seminar wird die homöopa-
thische Behandlung akuter Krankheiten wie Erkältungskrankheiten, Ma-
gen-Darm-Infekte, Insektenstiche, kleine Verletzungen usw. besprochen.

Homöopathische Hausapotheke 
für Kinder14|

Die Augendiagnose stellt ein naturheilkundliches Diagnoseverfahren dar. 
In den drei Unterrichtseinheiten werden die Konstitutionen, Dispositio-
nen und Diathesen aus den Augen entwickelt und zahlreiche Therapiehin-
weise für die Praxis gegeben.


